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Nuestros Eventos

Por Laura Aguilar

Companeros se nos terminé nuestro famoso puente de Guadalupe-Reyes, ahora si a darle duro al ejercicio
(para aquellos que se dan a la tarea de meterse a un gimnasio o a hacer ejercicio por su cuenta), lo digo para
todos aquellos (me incluyo) que comimos de TODO.

El dia 02 de Febrero celebramos, la mayoria el dia de la candelaria, que fue nuestra ultima fecha para poder
pecar. XD Aqui lo festejamos el dia 28 de Enero, en el cual nos la pasamos muy a gusto comiendo esos
deliciosos tamalitos vy frijolitos que quedaron tan buenos, y pues a lo que algunos nos dimos el lujo de
repetir plato.

Pero eso no es todo companeros porque Febrero, también es un dia para celebrar y disfrutar con nuestra
pareja, amigos o familiares esa fecha tan importante para muchos ya que la mayoria se dan a la tarea de
buscar ese pequero detalle para agradar a tu pareja o simplemente ese detalle para los amigos. Como es un
dia muy comercial y como tipico Mexicano que dejamos todo para el final espero no hayan calculado mal 'y
no se hayan quedado sin ese regalito que querian obsequiar.

Deseo se la hayan pasado muy bien en el dia del amor y la amistad y que disfruten al maximo su felicidad y
que no solo en estas fechas le digas a esas personas lo importantes que son para ti.

Mejora Continua

Por Mario Gomez

Responsabilidad y Trabajo en Equipo

Queriendo buscar un tema para ésta seccion del Newsletter, me
puse a pensar en los temas que pudiera compartir con ustedes
referente a la mejora continua; y debido a que estuvo de moda el
futbol americano y el Super Bowl hasta hace unas semanas me
gustaria comunicar mi pensamiento en relacién al tema de trabajo
en equipo y la importancia del sentido de la responsabilidad
tomando éste deporte como ejemplo.

Practicamente para hacer una jugada ofensiva en éste deporte, se
requiere de varios participantes, de los cuales un “Lider” se encarga
de dirigir e informar la jugada que se hard, y en base a ella cada
jugador identifica lo que debe de hacer conforme a lo que han
practicado en los entrenamientos.

La participacién de cada jugador es indispensable para que la
jugada pueda salir de manera exitosa ya que cada uno tiene una
funcion especifica y fundamental para llevar a cabo la jugada.

No obstante a que todo se encuentra planeado, sabemos que
siempre existiran fallas o adversidades que ameriten ajustes a los
objetivos de la jugada, en donde resulta importante que los
jugadores se adapten e improvisen para apoyar su equipo
realizando otras tareas que no corresponden a la instruccion inicial,
pero que se tornan fundamentales para poder concretar el objetivo
deseado.

Todo esto es muy similar a lo que sucede en cualquier equipo, ya sea
de trabajo, de escuela, deportivo, etc. y uno como integrante de
cualquiera tipo de equipo debe de tener siempre presente lo
siguiente:

« Cual es el objetivo del equipo que se desea desempefiar
como equipo.

+ Que responsabilidades tiene cada integrante en lo individual.

« Realizar su trabajo con el mejor desempefio para cumplir con
la responsabilidad asignada.

- Contar con la iniciativa para poder evaluar su entorno para ver
si existen cambios o adversidades al objetivo que amerite un
ajuste a la responsabilidad asignada y/o el apoyo a otro
compafero una vez concluida la tarea asignada.

Ante éstas circunstancias, debemos de recordar que todos somos
parte de un equipo de trabajo y para que el dicho equipo sea
exitoso, la participacion de todos resulta esencial. No olvidemos que
en equipo las cosas se pueden resolver mas facil, se aprende de los
demas integrantes, y para sobresalir ante los demas, debe de
sobresalir todo el equipo, no una persona en lo individual.

Seamos parte de un equipo de trabajo integro realizando nuestras
tareas con humildad y con un sentido de responsabilidad que no se
limite a lo personal y que trascienda a los objetivos del equipo que
uno es participe, seamos proactivos, y seguramente el éxito serd
alcanzado en lo personal y junto él, el éxito de todos lo que te
rodean como equipo.

Deportes

Por Pedro Zuniga

Seleccion Mayor de Futbol

El pasado 9 de febrero el ‘Tricolor” hizo su debut en Atlanta, Georgia,
bajo la direccion de José Manuel de la Torre (el Chepo), nuevo
técnico de nuestra seleccion, logrando un triunfo sobre
Bosnia-Herzegovina (estado soberano europeo). Una victoria, que
mas alla del 2-0 del resultado final, demostré seriedad por parte de
nuestro equipo.

Los primeros 90 minutos de una nueva era evidenciaron lo que todos
ya sabiamos: a México le falta trabajo y dentro de ese trabajo, el
medio campo volvié a carecer de la figura que fuese capaz de
cambiar el horizonte, de aportar algo diferente, de darle la calma,
continuidad, profundidad e intencién. El Chepo tiene el mismo
problema que tuvieron otros entrenadores de la seleccion: ;A quién
darle ese estandarte?, a quién confiarle algo tan preciado como la
pelota, la médula espinal del juego, ;Quién abastecera de

PARTIDO AMISTOSO

Final

: n"@q oportunidades a Chicharito?
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2 0 Bosnia En el camino nos encontraremos con victorias, empates y derrotas,
pero lo importante es aprender de ello para ir construyendo el
Estadio Georgia Dome camino que nos llevara a ser protagonistas del evento de futbol mas

importante, la copa mundial Brasil 2014.

¢{Mundial de Futbol México 2011?

Asi es, México serd sede de la Copa Mundial Sub-17. Después de 25
anos de sequia mundialista, el pais se vuelve a vestir de gala para
recibir a 24 selecciones Sub-17 que buscaran alcanzar la gloria en
suelo Azteca. Seremos parte de la historia que se escribira con la
nueva generacion de jugadores, los mismos que veremos como
estrellas en los préoximos mundiales.

.- La inauguracion del certamen se realizara en Morelia, Michoacan, el
1" {[ 0] sabado 18 de junio teniendo a México como anfitrién contra un rival
2011 por definir. El sorteo del Torneo se llevard a cabo el 17 de mayo en la
Sala Nezahualcoyotl, una de las salas de conciertos de mayor
U-17 WORLD CUP importancia en el mundo. Las ciudades participantes seran: Torredn,
Monterrey, Pachuca, Guadalajara, Morelia, Ciudad de México y
Querétaro.

Nuestro pais cuenta con un sabor Unico e incomparable, es por ello
que se espera un torneo apasionante y de primera clase, sin duda
alguna una Copa Mundial que no nos podemos perder. Ya fuimos
campeones mundiales en el 2005. Asi que vamos por otro mas, si se
puede!

Sobresaliente

Por Arturo Carlos

No hay fecha que no se llegue ni plazo que no se cumpla dice un
refran popular, asi que pues después de mas de un mes que quede
con llse de que escribiria nuevamente en el Newsletter pues aqui
estamos, con la ya tan codiciada y afamada seccion de Sobresaliente,
que para esta ocasiéon y dadas las fechas no podemos dejar de hablar
del tan famoso y comercial (mas comercial que otra cosa) 14 de
Febrero. Que como dice por ahi una amiga, “no es que se odie el dia
pero como que la Mercadotecnia (nada personal llse) ha hecho que
se pierda la esencia de este dia” pues en realidad este dia como lo
marca el calendario se celebra aValentin que segun cuentan algunas
leyendas que encontré en el maravilloso mundo del internet,
Valentin era una persona Cristiana que ayudaba a los jévenes a
casarse. Otra leyenda cuenta que era un joven que estaba
enamorado y que se suicidd y le dejé una carta a su novia firmada
como “Tu Valentin” pero bueno sea una cosa u otra la idea es el amor
y la amistad, asi que espero que este 14 se la hayan pasado muy bien
y que hayan recibido muchos regalos, chocolates y cosas de esas, y
pues si no tuvieron con quien celebrar pues empieza la cuenta
regresiva para el proximo ano, échenle ganas y si no consiguen con
quien celebrar de manera romantica pues siempre estara un buen
amigo para una buena salida, jo no?

Recomendacion del mes

Como se habran dado cuenta por estos dias han estado “reparando”varias avenidas importantes en la ciudad
por lo que el trafico se ha puesto mas pesado, sobre todo en la rampa de la Buenavista, por lo que les
aconsejo que se preparen con mas tiempo para ir a sus destinos pues los tiempos de llegada a los que
estdbamos acostumbrados se han incrementado, asi que tdbmenlo con calma...

Y para el proximo mes...

Ya viene el Carnaval de Ensenada 2011, que se llevara a cabo del 03
al 08 de Marzo (obvio en Ensenada) presentandose Artistas como
Victor Garcia, Fidel Rueda, Enigma Nortefo, Chuy Lizarraga con
todo y su peinada, entre otros, segun me contaron unos amigos el
aho pasado se puso muy bien, solo les recomiendo una cosa en
caso de que quieran ir, llévense ropa comoda por si les toca recorrer
todo Ensenada, haaaa y pidan la direccion de donde se queden por
aquello de que se pierdan.

Dato curioso

Sobresaliente Lo NO sobresaliente
« Que destaca o sobresale entre varias cosas De Héroe a Villano, pudiste tener la Gloria, pasar
« Superior, Excelente, Notable, Distinguido, a la historia, pero te quedaste en la orilla...

Magnifico, etc, etc, etc
Fue Tu Errror!!!

Por lo tanto los invito a que siempre traten de ser
Sobresalientes en todo lo que hagan, laboral,
sentimental, familiar, etc, como dicen por ahi, no
importa lo que seas, pero siempre trata de ser el
mejor, Barrendero, Contador, Ingeniero,
cualquier cosa que decidan llevar a cabo en su
vida, o lo que les depare el destino, haganlo lo
mejor posible, entréguense al maximo y les
aseguro que siempre seran Sobresalientes...

Y ya por ultimo los saludos

+ Al otro lado del Charco (como dicen por ahi)

« AlClan

+ Y al Equipo de Kim Quezada, que aunque nos quedamos a un paso (sin recordar por que por favor) hicimos
un buen torneo, espero que nos vaya mejor en el siguiente.

Cumpleaneros del mes

@] Kim Quezada.
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CUMPLEANEROS
FEBRERO

Maricela Torres Gomez
5 Febrero

Maria del Refugio Carlos Carlos
& Febrero

Cynthia Amezcua
& Febrero

Tamara Libertad Moreno Quezada
14 Febrero

Vladia Ruxandra Mucenic
25 Febrero



